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Circ. 131 
Prot. 3258/6.9.d/1185                                               Modena, 12/11/2019 
 

 
Ai genitori, agli alunni, ai docenti,  

al personale dell’IC3 di Modena 
 

 
 
Oggetto: “LE NOCI DEL CUORE” - campagna di raccolta fondi a sostegno della ricerca e delle 

attività di prevenzione nel campo delle malattie cardiocircolatorie.  
 
 

      L’Associazione di Volontariato ONLUS “Gli Amici del Cuore” di Modena, che si batte da più di 

25 anni contro le malattie cardiovascolari, promuove, sostiene e finanzia nelle scuole di ogni ordine 

e grado di Modena e provincia concrete iniziative di prevenzione al fine di diffondere tra i giovani e i 

giovanissimi (e le loro famiglie) sani stili di vita e l’Educazione alla Salute.        

       L’Istituto Comprensivo 3 di Modena ha deciso di aderire, anche quest’anno, all’iniziativa 

proposta dall’Associazione “Gli Amici del Cuore” che consiste nella campagna di raccolta fondi  

”Le noci del cuore”, con l’obiettivo di sostenere la ricerca e le attività di prevenzione nel campo 

delle malattie cardiocircolatorie che sono le più diffuse nel nostro Paese.  

       La prenotazione di un sacchetto (350 g) di noci, un frutto di stagione con benèfici effetti sul 

sistema cardiovascolare, avviene compilando il tagliando che ci sarà in fondo al volantino che verrà 

distribuito, indicando il numero di sacchetti che si desidera ricevere e riconsegnandolo 

(unitamente alla quota corrispondente - 5 euro/sacchetto) all’insegnante coordinatore  

entro il 6 dicembre 2019.  

       I sacchetti prenotati verranno poi consegnati prima dell’inizio delle vacanze natalizie.    

       Si ringraziano, sin da ora, quanti vorranno collaborare al buon esito dell’iniziativa 

       Cordialmente 
 

    
Il dirigente 

Daniele Barca 
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa  

ai sensi art. 3 comma 2 Dlgs 39/93) 
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