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SCOLASTICO ÃÁÃÁ�ÃÂ E COVID�ÂÊ� MATERIALI PER LA RIPARTENZA � ÂÇ � Rie[jgage a hck]Ya i[ 
hickgevva� Checklihj   di hkdd]gj] deg Ye faZigYie�

 SUGGERIMENTI PER LE FAMIGLIE 

COME PREPARARE CON I PROPRI FIGLI IL RIENTRO A SCUOLA IN SICUREZZA  

I[dicavi][i di hickgevva 

● C][jg]YYa jk] figYi] ]g[i Zajji[a deg epide[viage heg[i di ZaYehhege� Se ha k[a            
jeZdegajkga hkdegi]ge a ÄÈ�Æ ggadi [][ dk^ a[dage a hck]Ya�

● Ahhickgaji che [][ abbia ZaY di g]Ya ] aYjgi heg[i di ZaYajjia� c]Ze j]hhe� diaggea� ZaY di                
jehja� p]Zij] ] d]Y]gi Zkhc]Yagi� Se [][ è i[ bk][a haYkje [][ dk^ a[dage a hck]Ya�

● Se ha apkj] c][jajj] c][ k[ cah] COVID�ÂÊ� [][ dk^ a[dage a hck]Ya� Segki c][ hcgkd]Y]               
Ye i[dicavi][i deYYa Sa[ijà hkYYa fkaga[je[a�

● Se [][ Y] hai già fajj]� i[f]gZa Ya hck]Ya hk fkaYi degh][e c][jajjage i[ cah] jk] figYi] [][                 
hi he[ja be[e a hck]Ya� N]Zi� C]g[]Zi jeYef][i fihhi ] ceYYkYagi� Yk]ghi di Yap]g]� ]g[i              
kYjegi]ge i[f]gZavi][e kjiYe a ge[dege ceYege iY c][jajj]�

● A caha� dgajica e fai dgajicage Ye c]ggejje jec[iche di Yapaggi] deYYe Za[i� h]dgajjkjj] dgiZa              
e d]d] apeg Za[giaj]� hjag[kjij]� j]hhij]� dgiZa di addYicage Ya Zahchegi[a e hdiega a jk]              
figYi] degché è iZd]gja[je� Se hi jgajja di k[ baZbi[]� ge[diY] dipegje[je�

● SaYp] che Ya hck]Ya [][ ad]jji Ya dihjgibkvi][e di acfka i[ b]jjigYiejje� dg]ckga a jk] figYi]               
k[a b]jjigYiejja di acfka ide[jificabiYe c][ []Ze e c]g[]Ze� A[che he dgeYepa Ya            
b]jjigYiejja d�acfka daY dihjgibkj]ge a hck]Ya depe dg]ppedege a hcgipegpi iY dg]dgi] []Ze e             
c]g[]Ze ¥c][ de[[ageYY] i[deYebiYe ]ddkge add][e[d] ejichejje dgedagaje a caha¦�

● SpiYkdda Ye g]kji[e fk]jidia[e dgiZa e d]d] Ya hck]Ya� ad eheZdi] hjabiYe[d] c][            
ehajjevva Ye c]he da Zejjege [eYY] vai[] deg Ya hck]Ya aY Zajji[] ¥c]Ze dihi[fejja[je             
degh][aYe deg Ye Za[i e k[a Zahchegi[a i[ dil¦ e Ye c]he da fage fka[d] hi j]g[a a caha                  
¥Yapaghi Ye Za[i iZZediajaZe[je� d]pe gid]gge Ya Zahchegi[a a hec][da che hia Z][]kh]            
] YapabiYe� …¦

● PagYa c][ jk] figYi] deYYe dgecakvi][i da dge[dege a hck]Ya�
○ Lapage e dihi[fejjage Ye Za[i dil hdehh]�
○ Ma[je[ege Ya dihja[va fihica dagYi aYjgi hjkde[ji�
○ I[d]hhage Ya Zahchegi[a�
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○ Epijage di c][dipidege ]ggejji c][ aYjgi hjkde[ji� jga cki b]jjigYie d°acfka�
dihd]hijipi� hjgkZe[ji di hcgijjkga� Yibgi���

○ ���

● I[f]gZaji hk c]Ze Ya hck]Ya c]Zk[ichegà aYYe faZigYie k[ epe[jkaYe cah] di c][jagi] da             
COVID�ÂÊ e hkYYe geg]Ye che i[ fkehji cahi pegga[[] hegkije�

● Pia[ifica e ]gga[ivva iY jgahd]gj] di jk] figYi] deg e daYYa hck]Ya�
○ Se jk] figYi] kjiYivva k[ Zevv] dkbbYic] ¥jge[]� akj]bkh� jgahd]gj] hc]Yahjic]¦          

dgedagaY] ad i[d]hhage heZdge Ya Zahchegi[a e a [][ j]ccaghi iY pih] c][ Ye Za[i              
he[va dgiZa apegYe dgiZa dihi[fejjaje� Se è dicc]Y]� hdiegagYi che [][ dk^ Zejjeghi            
Ye Za[i i[ b]cca� Accegjaji che abbia c]Zdgeh] Y�iZd]gja[va di gihdejjage Ye geg]Ye            
da hegkige a b]gd] ¥d]hji a hedege� d]hji i[ diedi� dihja[viaZe[ji� ��� Qkehje geg]Ye             
dep][] ehhege c]Zk[icaje da chi ]gga[ivva iY jgahd]gj] dkbbYic]¦�

○ Se pa i[ akj] c][ aYjgi c]Zdag[i� acc]Zdag[aj] dai ge[ij]gi di k[] di fkehji�             
hdiegagYi che depe heZdge hegkige Ye geg]Ye� Zahchegi[a� dihja[viaZe[j]� dkYivia         
deYYe Za[i�

● Raff]gva iY c][cejj] di dihja[viaZe[j] fihic]� di dkYivia e di kh] deYYa Zahchegi[a� da[d]             
heZdge iY bk][ eheZdi]�

● I[f]gZaji hkYYe geg]Ye ad]jjaje daYYa hck]Ya deg Y°edkcavi][e fihica e Ye ajjipijà Yibege ¥ad             
eheZdi]� Ya gicgeavi][e¦ e hkYYe geg]Ye deYYa Ze[ha� i[ Z]d] da dgehe[jagYe a jk] figYi] e               
h]hje[egYe� chiede[d]gYi di gihdejjagYe c][ hcgkd]Y]�

● Chiedi Ye Z]daYijà c][ cki Ya jka hck]Ya i[je[de acc]Zdag[age gYi hjkde[ji� affi[ché            
hegka[] Ye dgajiche deg gidkgge Ya diffkhi][e di COVID�ÂÊ� a[che i[ fkehj] cah] deg             
dgedagage jk] figYi] a hegkigYe�

● Tie[i a caha k[a hc]gja di Zahchegi[e deg d]jegYe caZbiage ]g[i p]Yja che hia [ecehhagi]�              
F]g[ihci a jk] figYi] k[a Zahchegi[a di gicaZbi] [eYY] vai[]� chikha i[ k[ c][je[ij]ge� Se              
f]g[ihci Zahchegi[e gikjiYivvabiYi� f]g[ihci a[che k[ hacchejj] de[jg] cki gid]gge fkeYYa          
khaja deg d]gjagYa a caha deg ehhege Yapaja�

● Se khi Zahchegi[e di c]j][e gikjiYivvabiYi� ehhe dep][]�
○ c]dgige [ah] e b]cca e Y�i[ivi] deYYe gka[ce
○ ehhege fihhaje c][ Yacci aYYe ]gecchie
○ apege aYZe[] dke hjgaji di jehhkj]
○ c][he[jige Ya gehdigavi][e
○ ehhege YapabiYi c][ had][e a Za[] ] i[ Yapajgice ed ehhege hjigaje ¥iY pad]ge a ÊÁ¶ è k[                 

]jjiZ] dihi[fejja[je [ajkgaYe e he[va c][jg]i[dicavi][i¦�

● Se f]g[ihci a jk] figYi] deYYe Zahchegi[e di hj]ffa� fai i[ Z]d] che hia[] gic][]hcibiYi e [][                
d]hha[] ehhege c][fkhe c][ fkeYYe di aYjgi aYYiepi�

● AYYe[a jk] figYi] a j]gYiege e Zejjege Ya Zahchegi[a j]cca[d] h]Yja[j] i Yacci�



● Sdiega a jk] figYi] che a hck]Ya d]jgebbe i[c][jgage dei c]Zdag[i che [][ d]hh][]             
Zejjege Ya Zahchegi[a� Di c][hegke[va Yki depe Za[je[ege Ya dihja[va di hickgevva� depe            
je[ege Ya Zahchegi[a e hegkige Ye i[dicavi][i degYi i[heg[a[ji�

● Pge[di i[ c][hidegavi][e Y°idea di f]g[ige a jk] figYi] k[ c][je[ij]ge ¥ad eh� k[ hacchejj]              
gichikdibiYe ejichejjaj]¦ da d]gjage a hck]Ya deg gid]gge Ya Zahchegi[a fka[d] Za[gia�           
ahhickgaji che haddia che [][ depe add]ggiage Ya Zahchegi[a hk fkaYhiahi hkdegficie� [é            
hd]gcagYa�

● Se hai k[ baZbi[] dicc]Y]� dgedagaY] aY fajj] che Ya hck]Ya apgà k[ ahdejj] dipegh] ¥ad eh�                
ba[chi dihja[ji jga Y]g]� i[heg[a[ji che Za[je[g][] Ye dihja[ve fihiche� d]hhibiYijà di hjage            
i[ cYahhe a dga[v]¦�

● D]d] iY gie[jg] a hck]Ya i[f]gZaji hk c]Ze pa[[] Ye c]he e hkYYe i[jegavi][i c][ c]Zdag[i               
di cYahhe e i[heg[a[ji� Sc]dgi c]Ze hi he[je jk] figYi] e he hi he[je �hdiavvaj]� daYYe []pijà�                
AikjaY] ad eYab]gage epe[jkaYi dihagi� he ji heg[aYa c]Zd]gjaZe[ji [][ adegkaji da dagje            
di aYjgi aYYiepi� dagYa[e hkbij] c][ gYi i[heg[a[ji e c][ iY Digige[je hc]Yahjic]�

● Fai ajje[vi][e a caZbiaZe[ji [eY c]Zd]gjaZe[j] c]Ze eccehhip] dia[j] ] iggijavi][e�          
eccehhipa dge]cckdavi][e ] jgihjevva� cajjipe abijkdi[i aYiZe[jagi ] deY h][[]� diffic]Yjà di           
c][ce[jgavi][e� che d]hh][] ehhege heg[i di hjgehh e a[hia� Peg^ ajje[vi][e a [][ ehhege             
jk a jgahZejjege hjgehh e a[hia ] dge]cckdavi][i ]Yjge Zihkga�

● Pagjecida aYYe gik[i][i hc]Yahjiche� a[che he a dihja[va� ehhege i[f]gZaj] e c][[ehh] dk^            
gidkgge i jk]i he[jiZe[ji di a[hia e ]ffgigji k[ Z]d] deg ehdgiZege e gavi][aYivvage             
epe[jkaYi jke dge]cckdavi][i�

● ����������������

SkggegiZe[ji aggik[jipi deg le faZiglie di alk[[i c][ dihabilijà 

Pg]bleZi di halkje i[ gelavi][e al c][jagi] 

● Accegjaji c][ iY [ekg]dhichiajga e c][ i Zedici ckga[ji he Ye c][divi][i di jk] figYi] ¥ad               
eheZdi] deg faciYijà aY c][jagi]� deg dg]bYeZi c][ gYi epe[jkaYi fagZaci� deg dg]bYeZi            
c]Zd]gjaZe[jaYi����¦ dgehe[ja dagjic]Yagi c]ZdYehhijà gihdejj] aY gihchi] da COVID�ÂÊ� jaYi         
da ge[dege [ecehhagie h]Ykvi][i hdecifiche deg Yki� Se [ecehhagi]� chiedi k[          
acc]Z]daZe[j] gagi][ep]Ye�



● Se jk] figYi] dgehe[ja dagjic]Yagi c]ZdYehhijà i[ cah] d]pehhe ehhege h]cc]gh] a hck]Ya� fai             
dgedihd]gge dai hk]i ckga[ji deYYe i[dicavi][i che d]pga[[] ehhege c]Zk[icaje hia aYYa           
hck]Ya hia aY ÂÂÉ� i[ Z]d] che ciahck[] haddia c]Ze depe i[jegpe[ige� epija[d]            
c][hegke[ve a[c]ga dil ggapi�

● Se jk] figYi] ha dg]bYeZi di abbahhaZe[j] deYYe difehe iZZk[ijagie ] dg]bYeZi di haYkje             
che [][ gYi c][he[j][] di hjage a hck]Ya i[ dgehe[va di akZe[jaj] gihchi] di c][jagi]� fajji               
giYahciage dai ckga[ji add]hija cegjificavi][e� dgehe[jaYa a hck]Ya chiede[d] che hi          
dgedihd][ga[] degc]ghi di Didajjica DigijaYe I[jeggaja e di ihjgkvi][e d]ZiciYiage� da          
ajjipage i[ cah] di [ecehhijà� he[va kYjegi]gi degdije di jeZd] deg Y�]gga[ivvavi][e�

C]Zd]gjaZe[ji igie[ici ¥iZdeg[aghi a i[heg[agli a[che he è difficile¦ 

● F]g[ihci heZdge a jk] figYi] [eYY] vai[] hc]gje di favv]Yejji di cagja e i[heg[agYi a bkjjagYi               
d]d] ]g[i kh]� f]g[ihci a[che favv]Yejji[i dihi[fejja[ji e i[heg[agYi ad khagYi�

● I[heg[a a jk] figYi] a [][ bege Zai dai gkbi[ejji� f]g[ihcigYi b]jjigYiejje d�acfka            
degh][aYivvaje i[ Z]d] che Yki hia hickg] di gic][]hcegYe heZdge�

● I[heg[agYi a [][ j]ccaghi iY pih] c][ Ye Za[i he[va ehhegheYe dgiZa dihi[fejjaje� fka[d] è i[               
Yk]g] dkbbYic]�

Uh] dei dihd]hijipi di dg]jevi][e i[dipidkali 

● �N][ h][] h]ggejji all�]bblig] di kjilivv] della mahchegi[a gli hjkde[ji c][ f]gme di            
dihabilijà [][ c]mdajibili c][ l�kh] c][ji[kajip]�� VaYkja ajje[jaZe[je c][ iY Zedic]          
ckga[je he jk] figYi] gie[jga [eYYa c][divi][e di ]ggejjipa i[c]ZdajibiYijà di kjiYivv]� Se            
c]ZdajibiYe� i[fajji� è iZd]gja[je i[heg[age a jk] figYi] Y�kh] deYYa Zahchegi[a� a jkjeYa            
deYYa hka hickgevva�

● Se jk] figYi] [][ dk^ kjiYivvage [é Zahchegi[e� [é pihiega jgahdage[je� dgedagaY] aY fajj]             
che Ye khega[[] Ye degh][e i[j]g[] a Yki� d]ce[ji ed edkcaj]gi� IY degh][aYe deYYa hck]Ya              
depe ehhege dg]jejj] daY c][jagi] c]Ze ]g[i Yap]gaj]ge�

● Se jk] figYi] è h]gd] e Yegge Ye Yabbga è be[e chiedege aYYa hck]Ya di f]g[ige a Yki e aYYa                   
cYahhe Ye pihiege jgahdage[ji� dikjj]hj] che Ye Zahchegi[e� Ehihj][] a[che Zahchegi[e c][ iY            
fg][jaYi[] jgahdage[je Za [][ è dejj] che hia[] c]Z]de deg jkjji�

Pg]bleZa dei jgahd]gji hc]lahjici 



● Se i ckga[ji di jk] figYi] giYepa[] diffic]Yjà dagjic]Yagi gihdejj] aY gihchi] di c][jagi] dkga[je              
iY jgahd]gj] hc]Yahjic]� fajji ajjehjage f]gZaYZe[je Ye gichiehje dagjic]Yagi e dgehe[jaYe aY           
C]Zk[e e deg c][]hce[va aYYa hck]Ya�

● C][jg]YYa Ye dihd]hivi][i deg Y�ajjeha deY dkYYZi[] ] d]d] Ya dihceha daYY] hjehh]� i[ Z]d]              
da accegjage che hia[] adegkaje aYYe ehige[ve ajjehjaje dai ckga[ji deg jk] figYi] ed             
epe[jkaYZe[je deg gichiedege deYYe Z]difiche�

Ehige[ve dipeghe 

● Se� [][]hja[je Y�]gga[ivvavi][e hc]Yahjica� iY ckga[je gijie[e hi debba[] ad]jjage         
dg]ppediZe[ji hdeciaYi deg iY c][je[iZe[j] deY gihchi] di c][jagi] ¥ad eheZdi]� deg           
Y�accehh] ai Y]caYi hc]Yahjici� deg khcige hkY jeggij]gi]� deg gYi i[jegpaYYi� deg Ya Ze[ha� deg              
Y�edkcavi][e fihica� ���¦� ]cc]gge che fkehji pe[ga[] ajjehjaji e dgehe[jaji aYYa hck]Ya deg            
c][c]gdage� hec][d] iY dgi[cidi] de YegijjiZ] acc]Z]daZe[j]� fka[j] d]hhibiYe        
]gga[ivvage�

Uh] dei hegpivi igie[ici 

● I[f]gZaji hk c]Ze Ya hck]Ya ha ]gga[ivvaj] Y�kh] dei hegpivi igie[ici dei dihabiYi e ]ffgi iY jk]                
c][jgibkj] deg epe[jkaYi hkggegiZe[ji ZigYi]gajipi�

● I[heg[a a jk] figYi] ¥he d]hhibiYe¦ a dihi[fejjage c][ i favv]Yejji[i dihi[fejja[ji Ye Za[igYie             
deYYe d]gje� Ya hkdegficie deY qajeg e i gkbi[ejji dgiZa di khagYi e a dihi[fejjaghi Ye Za[i                
hkbij] d]d] ehhege khcij] daY bag[] e dgiZa di j]g[age i[ cYahhe�

C]Zdge[hi][e della cagjell][ihjica COVID�ÂÊ 

● Accegjaji che Ya cagjeYY][ihjica hki c]Zd]gjaZe[ji a[ji�c][jagi] hia c]Zdge[hibiYe deg jk]          
figYi] ¥i[ cah] c][jgagi] i[dipidka c][ Ya hck]Ya d]hhibiYi hjgkZe[ji aYjeg[ajipi� fkaYi ad            
eheZdi] Ya C]Zk[icavi][e AkZe[jajipa e AYjeg[ajipa¦�

● A[aY]gaZe[je� dgehja ajje[vi][e aYYe heg[aYavi][i a dapiZe[j] ¥ad eheZdi] deg         
ahhickgage iY dihja[viaZe[j]� hedagage i fYkhhi [ei c]ggid]i� i[dicage dk[ji di gacc]Yja� ���¦ deg             
pegificage he c]Zdge[hibiYe ed epe[jkaYZe[je gichiedeg[e i[jeggavi][i�

Aljgi dg]ppediZe[ji ]gga[ivvajipi 

● F]gZkYa aYYa hck]Ya jkjje Ye kYjegi]gi dg]d]hje ]gga[ivvajipe kjiYi deg Ya jkjeYa deYYa haYkje             
di jk] figYi] c]hR c]Ze dei hk]i c]Zdag[i



 Skg gegiZe[ji aggik[jipi deg le faZiglie di alk[[i c][ Dihjkgbi Sdecifici di Addge[diZe[j] 

● Fatti mandare dalla scuola tutte le indicazioni per la sicurezza anti-contagio e le varie             
disposizioni in formato leggibile con la sintesi vocale o, altrimenti, renditi disponibile tu a             
tradurli con sintesi vocale. Collaborare con la scuola è indice di genitorialità responsabile.

● Accertati che tutte le indicazioni di sicurezza, le disposizioni e le regole organizzative (ad             
esempio quelle per l’uso dei laboratori e delle officine¦ siano comprensibili per lui e siano              
da lui apprese.

● Accertati che abbia ben chiara la nuova organizzazione, cosa deve mettere nello zaino            
ogni mattina; prepara o aiutalo a preparare nuovi calendari delle attività con l’indicazione,            
giorno per giorno, di quello che gli occorre.

● Ricordagli di non chiedere in prestito cose degli altri e di non prestare le proprie, non per                
egoismo ma per sicurezza.

● ««««««


