
PROGETTAZIONE DI ATTIVITÁ PER EDUCAZIONE CIVICA – IC 3 – PRIMARIA 

Indicazioni esemplificative per biennio classi III-IV  

 

Domande per gli insegnanti:   
 

Come aggancio le competenze di educazione civica con gli indicatori? Come aggancio i 
contenuti con le comprensioni che desidererei fossero mattoncini pedagogici? 

Premessa 1 Utilizzo delle mappe del percorso di Parole_o_stili di IC_3 
 

 
Premessa 2 
 
 
 
 
PTOF e IN 
 
Curricolo Istituto 
 
Materiali, contesti/spazi 
 
Artefatti, produzioni 
 
Autonomia/Situazione 
/Risorse/Continuità/ 
 
Indicatori di competenza  
e Feedback  
1.Scelta della competenza 
corrispondente (EC-
Costituzione)  
 
Competenza descritta dal 
Collegio 2021 
 

(Costituzione) 
 
Nella vita della classe e della scuola ti 
mostri disponibile e attento/a ai bisogni di 
tutti e rispetti le caratteristiche di ciascuno. 
Riconosci e osservi le regole condivise e 
contribuisci a promuoverle. Partecipi 
portando il tuo contributo alle attività che 
vengono organizzate e proposte dalla 
scuola e dal territorio. 
 

(Cittadinanza digitale)  
 
Riconosci e rispetti i 
pensieri, le parole e le 
emozioni che creano 
ben-essere per te e per 
gli altri, off-line e on-
line. Segui le indicazioni 
per usare in sicurezza 
gli strumenti e gli 
ambienti digitali a tua 
disposizione. 
 

(Sostenibilità)  
 
Dimostri di prenderti 
cura dell’ambiente 
che ti circonda. Ti 
impegni a migliorare 
le tue abitudini per 
valorizzare e non 
sprecare le risorse 
comuni per il bene 
dell’ambiente e della 
collettività e le 
proponi anche agli 
altri. 
 

1.1.Scelta indicatori di 
valutazione EC  
 
Indicatori generati-approvati 
dal Collegio 2021 

- Essere disponibili e attenti 
Rispettare/condividere regole 

- Osservare/promuovere regole 
- Partecipare 
 

- Riconoscere i 
pensieri, parole, 
emozioni (on-off line) 

- Rispettare i pensieri, 
parole e emozioni 
(on-off line) 

 - Conoscere e seguire 
istruzioni  

- Prendersi cura  
- Impegnarsi a 

migliorare  
- Valorizzare le 

risorse comuni  
- Risparmiare 

risorse 
- Proporre azioni 



- Usare strumenti in 
sicurezza 

 

coerenti 

2. Contenuti come 
attivatori/motivazionali 
 
CONTENUTI FONDAMENTALI CHE SI 
INTENDE TRATTARE (GIA’ 
PRESENTI NELLA MAPPA ED 
CIVICA PAROLE_O_stili) 

 

- Le emozioni (cosa sono e a cosa 
servono); 
- L’ascolto; 
- Il comprendere gli altri; 
 

- Il vocabolario delle 
emozioni;  

- Il teatro delle 
emozioni; 

- Lo stile delle parole; 
- Lo stile digitale;  
 

- Il nostro 
ecosistema; 

- Ciclo&Riciclo (per 
usare senza 
sprecare); 

- Eco-invenzioni; 

2.1 Mappa della comprensione 
desiderata – Idee 
pedagogico/educative per la 
vita 

a) Per comprendere gli altri è necessario 
comprendere noi stessi; 
b) Per ascoltare gli altri occorre far posto 
dentro di noi; 
 

a) Usare le parole 
giuste al momento 
giusto migliora la vita; 
b) Paese digitale che 
vai stile che trovi; 

a) Noi siamo parte 
del tutto; 
b) La Terra Madre 
è una risorsa per il 
bene comune;  

2.2. Trasformare le 
Comprensioni in domanda 
stimolo/curiosità/problema: 

a) Le emozioni hanno un colore? 
b) È vero che esiste solo un modo di 
ascoltare? 

a) Esistono parole più 
giuste? 
b) Ma le istruzioni 
servono ancora? 

a) Esseri umani o 
esseri viventi? 
b) La risorse della 
Terra sono infinite? 
 

Domande per gli insegnanti:   
 

Come sapremo se gli studenti hanno raggiunto i risultati desiderati di apprendimento e di 
competenza? Cosa valuteremo come “evidenza della comprensione e della padronanza” 
raggiunta degli studenti? 

3. Tipo di prodotto/artefatto 
finale 
 
SITUAZIONE NON NOTA 

Creazione di un fumetto per bambini per raccontare le emozioni e 
le parole per comunicarle, rispettando ognuno (con decalogo)  
 

 

3.1. Scenario 
motivazionale/realistico/realtà 

Un editore ha deciso di creare un FUMETTO per bambini sulle 
EMOZIONI. Organizza una squadra di esperti fumettisti per 
realizzare il progetto. La storia ha come obiettivo quello di far 
capire cosa sono le emozioni, a cosa servono, come agiscono nei 
bambini, quali sono le parole migliori per esprimerle. 
IL FUMETTO dovrebbe aiutare i bambini a capire come 
comunicare al meglio le proprie emozioni e come chiedere ai 
compagni di rispettarle. Per fare questo ti inventi il DECALOGO 
per il rispetto delle emozioni che poi verrà utilizzato nelle classi 
della scuola. 
Il FUMETTO per essere utile per la lettura deve essere composto 
da massimo 10 pagine, che contengono in totale 40 strisce.  
(Il prodotto potrebbe essere realizzato in digitale con i software dei 
corsi SPAZIOLEO svolti) 
 

 

3.2. Finalità del compito Riflettere sulla propria identità, personalità, riconoscere le proprie 
emozioni e stimolare un atteggiamento di “ascolto” sia verso di sé 
che nei confronti degli altri, utilizzando le parole per esprimersi al 
meglio, consolidare le relazioni interpersonali, creare uno 
strumento utile per regolare la vita della classe e della scuola. 
 

 

3.4. Durata e tempo   (Complessivamente con tutte le attività intermedie) 30 ore 
 

 

3.5. Documentazione prodotta 
per la valutazione 

Fumetto finale e prodotti di avvicinamento  

3.6. Ruolo richiesto per gli 
alunni/e per realizzare 
l’artefatto 

FUMETTISTA SCRITTORE in squadra con altri colleghi fumettisti  

3.7. Destinatari dell’artefatto Bambini dell’IC3 e delle altre Scuole (o del proprio quartiere)  

3.8. Che cosa è necessario che 
l’artefatto dimostri? 

La comprensione: 
- dei principi delle emozioni; 
- degli effetti delle emozioni; 
- dei significati delle parole collegate alle emozioni; 
- della necessità di seguire regole e attenzioni nel mondo digitale; 

 



- dell’applicazione nel lavoro di team di uso delle parole e delle 
emozioni. 

Competenze EC (Costituzione e Cittadinanza Digitale) (1 e 1.1)  

3.9. Aree coinvolte Italiano Arte/Immagine Tech Ed 
Motoria 

Geo/Storia 

 
 

 

Domande per gli insegnanti:   
 
4. ATTIVITÁ 
 

Come organizzo le attività per pervenire al prodotto finale? Come e quali strumenti per 
la valutazione raccolgo? Quali sono le situazioni che progetto per l’attivazione e la 
trasposizione della comprensione? 
 

 
ATTIVITÁ 1: Attivazione e raccolta 
informazioni 
 
SITUAZIONE NON NOTA 
 
CHECK LIST DI OSSERVAZIONE 
MENTRE GLI ALUNNI LAVORANO 

Cosa fa l’insegnante: 
 
Proposta di domande (con risposte da produrre) 
attraverso lavoro a coppie o in piccoli gruppi con 
attribuazione di compiti e ruoli (Un foglio per ciascuno 
con tutte le domande, oppure un foglio unico con 
risposte nascoste individuali, un foglio per gruppo con 1 
domanda, rotazione dei gruppi….):  
a) Le emozioni hanno un colore? 
b) È vero che esiste solo un modo di ascoltare?
  
c) Esistono parole più giuste? 
d) Ma le istruzioni servono ancora per imparare? 
 
Raccoglie i prodotti (foglio di risposte alle domande) in 
un cartellone o alla LIM 
 

 

 

 
 
PRODOTTO PER LA VALUTAZIONE 
INDIVIDUALE 

Cosa fanno alunni/e: 
 
Scrivono le risposte individuali nelle forme assegnate; 
Discutono le risposte; 
Realizzano una sintesi di gruppo. 
  

 
ATTIVITÁ 2: Scopriamo le emozioni 
 
SITUAZIONE NOTA 
 
CHECK LIST DI OSSERVAZIONE 
MENTRE GLI ALUNNI LAVORANO 

Cosa fa l’insegnante: 
 
Legge un brano che parli di emozioni e dei loro colori 
(rosso di rabbia, bianco di paura, verde di schifo….).  
Introduce un brainstorming per avviare una discussione 
e il collegamento con l’attività 1. 
 
Propone di realizzare una tabella di riepilogo delle 
emozioni e dei colori ascoltati nel brano. 
 
Dopo la realizzazione della tabella (individuale o in 
gruppo) scrittura di una breve storia con 1/2/3 emozioni 
come protagoniste. 

 

 

 

 
 
PRODOTTO PER LA VALUTAZIONE 
INDIVIDUALE 

Cosa fanno alunni/e: 
 
Compilano la tabella e discutono; 
 
Scrivono una breve storia e la leggono agli altri (in 
gruppo) con aiuto nella correzione. 
 
 

 



 
ATTIVITÁ 3: Proviamo le emozioni 
 
SITUAZIONE NOTA 
 
CHECK LIST DI OSSERVAZIONE 
MENTRE GLI ALUNNI LAVORANO 

Cosa fa l’insegnante: 
 
Legge un brano che parli di emozioni e di come si 
sentono nel corpo, nell’umore e nei pensieri. 
 
Introduce un brainstorming per avviare una discussione 
e il collegamento con l’attività 2. 
 
Propone di realizzare un’attività di mimo per 
simulare/rappresentare una o più emozioni (a scelta o a 
sorte…) da realizzare in piccolo gruppo. 
Esercitazione in palestra o in un palco. 
 
Rappresentazione: il teatro delle emozioni (con 
sottofondo musicale) 
 
 

 

 

 
 
PRODOTTO PER LA VALUTAZIONE 
INDIVIDUALE 

Cosa fanno alunni/e: 
 
Discutono per creare la scena e la rappresentazione 
dell’emozione; 
 
Mettono in scena la rappresentazione 
 
 

 

 
ATTIVITÁ 4: Cosa provo con le 
emozioni 
 
SITUAZIONE NOTA 
 
CHECK LIST DI OSSERVAZIONE 
MENTRE GLI ALUNNI LAVORANO 

Cosa fa l’insegnante: 
 
Legge un brano che parli di emozioni e di come si 
sentono nel corpo, nell’umore e nei pensieri. 
 
Introduce un brainstorming per avviare una discussione 
e il collegamento con l’attività 3. 
 
Propone di realizzare una piccola storia scritta, 
fornendo una traccia (in gruppo prima discutono la 
trama, e poi ognuno scrive una scena e alla fine insieme 
la “cuciono”): 
 
- un protagonista di fantasia; 
- quando succedono delle cose attorno a lui dice e fa 
delle cose senza sapere perchè;  
- non sa come si chiamano le emozioni e reagisce a 
modo suo; 
- incontra un personaggio magico che lo aiuta a scoprire 
il Libro magico delle emozioni; 
-  diventa un cantastorie delle emozioni e aiuta gli altri a 
riconoscerle. 

 
 

 

 

 
 
PRODOTTO PER LA VALUTAZIONE 
INDIVIDUALE 

Cosa fanno alunni/e: 
 
Discutono per creare la trama, i personaggi, le situazioni 
da raccontare. 
 
Scrivono la storia 
 
 

 



 
ATTIVITÁ 5: Il REGOLAMENTO della 
COMUNICAZIONE BUONA 
 
SITUAZIONE NON NOTA 
 
CHECK LIST DI OSSERVAZIONE 
MENTRE GLI ALUNNI LAVORANO 

Cosa fa l’insegnante: 
 
Legge un brano che parli di come sia importante 
ascoltare e comprendere il punto di vista degli altri, per 
presentare il proprio punto di vista. 
 
Inventa una piccola storia che racconti dei 4 incontri 
precedenti. 
 
Propone di realizzare una tabella che riepiloghi quello 
che hanno conosciuto in tutti gli incontri (in gruppo): 
 

Lezione Concetto 
Chiave 

Conseguenza Azione 
da fare 

Cosa 
provo 

  
Raccoglie le tabelle e le fonde in una unica (discussione 
guidata) che diventa il regolamento della comunicazione 
buona. 
 

 

 

 
 
PRODOTTO PER LA VALUTAZIONE 
INDIVIDUALE 

Cosa fanno alunni/e: 
 
Realizzano la tabella. 
 
Discutono. 
 
 

 

 
ATTIVITÁ 6:  
 
ARTEFATTO FINALE 
 
SITUAZIONE NON NOTA 
 
CHECK LIST DI OSSERVAZIONE 
MENTRE GLI ALUNNI LAVORANO 

Cosa fa l’insegnante: 
 
Fornisce le istruzioni per l’artefatto; 
Attribuisce compiti e ruoli per il lavoro di gruppo e chiede 
di applicare quanto hanno appreso sulle emozioni e sulla 
comunicazione mentre lavorano in gruppo. 
 

(Costituzione) 
 
Nella vita della classe e della 
scuola ti mostri disponibile e 
attento/a ai bisogni di tutti e 
rispetti le caratteristiche di 
ciascuno. Riconosci e osservi 
le regole condivise e 
contribuisci a promuoverle. 
Partecipi portando il tuo 
contributo alle attività che 
vengono organizzate e 
proposte dalla scuola e dal 
territorio. 
 

(Cittadinanza digitale)  
 
Riconosci e rispetti i pensieri, le 
parole e le emozioni che 
creano ben-essere per te e per 
gli altri, off-line e on-line. Segui 
le indicazioni per usare in 
sicurezza gli strumenti e gli 
ambienti digitali a tua 
disposizione. 
 

- Essere disponibili e attenti 
Rispettare/condividere 
regole 

- Osservare/promuovere 
regole 

- Partecipare 
 

- Riconoscere i pensieri, 
parole, emozioni (on-off line) 

- Rispettare i pensieri, parole e 
emozioni (on-off line) 

 - Conoscere e seguire 
istruzioni  

- Usare strumenti in sicurezza 
 

 
 

 



 
 
PRODOTTO PER LA VALUTAZIONE 
INDIVIDUALE 

Cosa fanno alunni/e: 
 
ARTEFATTO  

 

 
ATTIVITÁ 7:  
 
REVISIONE METACOGNITIVA 
 
SITUAZIONE NON NOTA 
 
CHECK LIST DI OSSERVAZIONE 
MENTRE GLI ALUNNI LAVORANO 

Cosa fa l’insegnante: 
 
Fornisce le schede per la revisione metacognitiva 
(indicatori di comptenza e competenze): 
a) Individualmente chiede di autovalutare: 
- Processi  
- Artefatti 
- Attività 
 
b) Individualmente chiede quali siano i punti di 

miglioramento; 
c) Discussione in piccoolo gruppo su come si 

potrebbero migliorare le comunicazioni in gruppo; 
d) Condivisione con la classe. 
 
POTREBBE ESSERE UTILIZZATO G_JAMBOARD 

 
 

 

 
 
PRODOTTO PER LA VALUTAZIONE 
INDIVIDUALE 

Cosa fanno alunni/e: 
 
REVISIONE 

 

   

 

 

RIEPILOGO SITUAZIONI NOTE – NON NOTE 

 

Attività Prodotto 
richiesto 

Situazione Strumento val Aree coinvolte Indicatori 

1 Foglio di 
risposte libere a 
domande 

Non nota Check list 
Griglia oss 

Italiano/EC Italiano/EC 
 

2 Tabella Nota Check list 
Griglia oss 

Italiano/EC Italiano/EC 

Breve storia Nota Check list 
Griglia oss 

Italiano/EC Italiano/EC 

3 Mimo Non nota Check list 
Griglia oss 

Motoria/EC Motoria/EC 

4 Storia Non nota Check list 
Griglia oss 

Italiano/EC Italiano/EC 

5 Tabella Nota Check list 
Griglia oss 

Italiano/EC Italiano/EC 

Discussione Nota   



6 Fumetto Non nota Check list 
Griglia oss 

Italiano/Arte/Tech/EC Italiano/Arte/Tech/EC 

7 Revisione Non nota Check list 
Griglia oss 

Italiano/Arte/Tech/EC Italiano/Arte/Tech/EC 

 

 

 

 

 


